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Living Object 
Il tavolo, la sedia, la finestra  

Workshop  tra corpo, spazio e oggetto  

data :  3- 7 dicembre 2021  
orario:  totale  20 ore  
luogo : Gorizia , presso Teatro Comunale “Giuseppe Verdi” - via Garibaldi, 2/A 
Conduttori workshop : Balletto Civile con Alessandro Pallecchi, Giulia Spattini e Maurizio 
Camilli; participano ai lavori l’artista visivo Franco Hüller e la fotografa  Kaciaryna 
Pikirenia di Praga 

“Di giorno una finestra è una bellissima lampada” 
Gae Aulenti

Il laboratorio propone un’indagine sulla relazione tra il proprio spazio corpo, lo spazio che 
ci circonda e gli oggetti che abitano la nostra vita quotidiana. Componiamo con il corpo 
partiture fisiche continue e siamo costantemente in relazione spaziale con il mondo che ci 
circonda.
Siamo in primo piano seduti ad un tavolo, poi diventiamo sfondo affacciandoci ad una 
finestra, e in questa traiettoria, che cambia la prospettiva, interagiamo con gli altri. 
Come cambia la nostra visione se gli oggetti vengono spostati nello spazio? Come cambia 
il nostro modo di metterci in relazione ad essi in base al punto di vista da cui li 
osserviamo?
Siamo consapevoli di quando siamo l’azione principale?
Attraverso un lavoro fisico renderemo pronto il nostro corpo a costruire azioni risvegliando 
la consapevolezza necessaria per metterci in relazione.
Lo spazio che occupiamo non è mai neutro.

Ogni partecipante è invitato a portare un oggetto di uso quotidiano.


